=== ASVO Tomorrow‘s Leaders
Performance Summer

Saalfelden

Siegertypen vertrauen nicht dem Zufall,
sondern Profis.

1, 2 oder ganze 3 Camp-Wochen in Saalfelden
.. du entscheidest.

Immer gilt: Wenn du dabei bist,
erreichst du diesen Sommer in deinem Sport
ein neues Level.

Weil du es kannst.

Weil im Tomorrow'‘s Leaders Performance Summer
an alles gedacht ist.

Und weil das kombinierte Know-how
unserer Physiotherapeut:innen,
Leistungsdiagnostiker:innen, Trainer:innen
und Mentalcoaches zu deinem
personlichen Erfolgshooster wird.

Du willst’s genauer wissen?
Einfach weiterlesen auf den folgenden Seiten!



Wahlbare Termine, jede Sportart, maximale Freiheit

Egal, was dein Sport ist. Egal, ob du schon zu den Besten gehdrst oder darauf erst hinarbeitest:
In diesem Sommer schreibt sich deine Erfolgsgeschichte weiter.

Gemeinsam mit anderen jungen Leistungsportler:innen profitierst du von umfassender,
individueller Betreuung. Von modernster Diagnostik und Trainingsmethodik.

Und von maximierter Power und einem Spal3faktor, wie es beides nur zusammen gibt:

in einer Gruppe ambitionierter Athlet:innen. In einem Team der Sportstars von morgen.

3 Termine, 3 Camp-Wochen - jeweils von Montag bis Samstag:

Camp1: 10. bis 15. Juli 2023
Camp 2:  31. Juli bis 5. August 2023
Camp 3:  28. August bis 2. September 2023

Ob du 1, 2 oder alle 3 Camp-Wochen absolvierst, bestimmst du selbst.




individuelles Training
in Klein- und Kleinstgruppen

umfasst rumpfstabilisierendes Krafttraining,
funktionelles Training, Ausdauer,
Schnelligkeit, Reaktion, Koordination,
regeneratives Training
und die Moglichkeit,
an Yoga-, Kletter- oder
sonstigen Sporteinheiten teilzunehmen

Trainingssteuerung

moglich von Anfang Juli bis zum Ferienende,
auch wenn du nur an einer
einzigen Camp-Woche teilnimmst.
Unser Extra: die Einbindung deines
sportartspezifischen Trainingsplanes
und der Trainingsstrukturen,
wie sie dein Kader vorgibt.

Was du von uns bekommst
und in deine Sportzukunft mitnimmst
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physiotherapeutisches Profil
sportmotorisches Profil
umfassende Leistungsdiagnostik
Mentalcoaching

Wissensvermittlung in Sachen
Gesundheit, Ernahrung, Verletzungsprophylaxe

Welche Profis dich bei uns betreuen

Alle Mitglieder unseres Teams haben Expertenstatus

und verfligen Uber langjahrige Erfahrung

in ihrem Fachgebiet.

Wenn wir nicht gerade dich betreuen,

arbeiten wir mit Olympiasieger:innen, Weltmeister:innen,
Weltcupsieger:innen und Staatsmeister:innen

in den verschiedensten Sportarten, zum Beispiel Biathlon,
Triathlon, Eishockey, Ful3ball, Skisport, Leichtathletik,
Tennis, Radsport, Langlauf und Motorsport.

Noch Fragen? Wir haben die Antworten und sind gerne fiir dich erreichbar.



Fragen und
Antworten
darauf

Wer kann beim Tomorrow‘s Leaders Performance Wo wohne ich denn wahrend meiner
Summer dabei sein? Camp-Woche?

Du kannst teilnehmen, wenn du 16 bis 20 Jahre alt bist Wird dir gefallen, hoffen wir:

(oder auch erst 15, sofern du die Nachte in deinem Fir die Unterbringung haben wir Kooperationen
Elternhaus in der Nahe verbringen kannst) mit den Schiilerheimen der HIB und ALM34.

und deinen Sport leistungsorientiert und auf Details siehe Preisliste.

Wettkampfniveau austbst.

Wie melde ich mich an? Was kostet die Teilnahme?

Einfach per Mail an patrick.zuckerstaetter@asvoe.at - Das kommt ein bisschen darauf an,
wir freuen uns auf dich! wie viele Camp-Wochen du buchst.

Bitte sende uns in deiner Mail die letzte Seite Ob du schon mal bei Tomorrow’s Leaders dabei warst.

dieses Flyers ausgefiillt mit. Und ob du die Trainingssteuerung in Anspruch nimmst.
Unsere komplette Preisliste findest du auf einem
Extrablatt, siehe letzte Seite dieses Flyers.

Moment, ich will noch etwas wissen ...

Deine Fragen beantworten wir gerne! Wir machen dafiir sogar extra virtuelle Info-Abende per Zoom:
4. April, 4. Mai und 2. Juni 2023, jeweils um 19 Uhr. Kontaktiere uns per Mail und wir senden dir den Zoom-Link!

Wir freuen uns auf diesen Sommer und besonders auf dich!

Patrick Zuckerstatter und Christian Rothart Der ASVO Tomorrow‘s Leaders Performance Summer

. wird in Kooperation mit dem ASVO Salzburg
+ » )
patrick.zuckerstaetter@asvoe.at, +43 664 5206411 dem ASVO Sportverein Pinzgau und

Sport Performance Coaching durchgefiihrt.



Anmeldeformular ASVO Tomorrow’s Leaders Performance Summer 2023

Vorname

Nachname

Stral3e und Hausnummer PLZ

Ort

Geburtstag Mailadresse

Telefon-Nr.

Sportart

Verein

Allergien/Einschrankungen

Kader

ASVO Verein

[J)a [JNeN

Erziehungsberechtigte bzw. Kontaktperson

Vorname

Nachname

Telefon Nr.

Heim- bzw. Kadertrainer

Vorname

Nachname

Telefon Nr.

Mailadresse

Kostenzusammenfassung

% Preis fiir Athlet:innen | * Preis fir Athlet:innen

Terminwahl

Camp 1 Mo 10.7. bis Sa 15.7.2023  [_]
Camp 2 Mo 31.7.bis Sa5.8.2023  []
Camp 3 Mo 28.8.bis Sa2.9.2023  []

Kontodaten

Kontodaten: IBAN AT043505300000223172
Kontoempfianger: ASVO Sportverein Pinzgau
Zahlungsreferenz: TLPS2023

* Preis 1 !

in einem ASVO im Tomorrow'’s Leaders
Salzburg Verein Programm

1 Camp €890,00 €534,00 €445,00

2 Camps €1.790,00 €1.074,00 € 895,00

3 Camps € 2.590,00 €1.554,00 €1.295,00

Trainings- £500.00

steuerung ' €300,00 €250,00

ZAHLUNGSSUMME

* Unterbringungskosten sind nicht
im Preis enthalten

Die Anmeldefrist endet mit 16.6.2023.
Die Reihung erfolgt nach Anmeldereihenfolge,
nach Riicksprache mit dem Fachreferenten und dem Fachverband.

Zahlungshinweise
50 % Teilzahlung bei Anmeldung.
Restzahlung einen Monat vor Antritt des ersten Camps

Stornobedingungen:

Bei einer Stornierung am 30. Tag vor dem ersten Campbeginn
betragen die Stornierungskosten 50 %.
Bei einer Stornierung bis 10 Tage vor dem ersten Campbeginn
betragen die Stornierungskosten 75 %.

Ort, Datum

Unterschrift
( Bei Minderjahrigen bitte Unterschrift eines Erziehungsberechtigten )

Interesse an einer Unterbringung in Saalfelden

[JJ)a [JNeN



