aktiv.feminin.vernetzt

ASVO -
VERNETZUNGSTREFFEN
20. — 21. SEPT 2024

# Funktiondrinnen von morgen!
Stiarken entfalten, Potenziale nutzen

Ort:

Hotel Koniggut****
Oberfeldstr. 1

5071 Wals bei Salzburg
koeniggut-salzbhurg.at



https://www.koeniggut-salzburg.at/de/
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Teilnehmerinnen: zukiinftige und aktuelle Funktionérinnen

ZIEL: Frauen aus ASVO Vereinenin ihrer Tétigkeit stirken
und Knowhow vermitteln

Selbstbehalt pro Person: 50,- €

Anmeldung bis spatestens
Do, 01. August 2024, unter

https://forms.office.com/e/X9bHHyHiey




aktiv.feminin.vernetzt

PROGRAMM

Freitag, 20. September 2024

Bis 15:00 Uhr Anreise & Kennenlernen
15:00 Uhr BegriiBung
15:15 - 16:00 Uhr Kick-Start

Kommunikation — Der Schliissel
zu einem starken Team - ASVO

16:15 - 18:15 Uhr Role Model Michaela Egger

Frau im Sport und erfolgreich?

18:30 Uhr Abendessen

Anschliel3end gemeinsames Abendprogramm

Samstag, 21. September 2024

07:30 — 08:15 Uhr
08:30 Uhr
09:30 - 12:45 Uhr

13:00 - 14:15 Uhr

14:15 - 15:15 Uhr

15:30 — 17:30 Uhr

17:30 Uhr

Aktives Erwachen
Friihstiick

Workshops

WS 1: _Selb_stwahrnehmun,gl

Wie wirke ich auf andere? -
Manuela Stdckl

WS 2: Wie présentiere ich mich &

meinen Verein in den sozialen
Medien? - Doris Wild

Mittagessen

Impulsvortrag

Wie stelle ich mich den
Herausforderungen des modernen
Vereinsmanagements? - ASVO

Interaktiver Vortrag

Mentale Stérke im Sportverein —
Theresia Detzelhofer

gemeinsamer Abschluss & Ausblick




VORTRAGENDE

* Mag.a Michaela Egger
Vertriebs-Expertin Raiffeisenverband Salzburg, ehemalige Leichtathletin (30x
OM Dreisprung, Weitsprung), Prasidentin Salzburger Leichtathletikverband
https://www.s-lv.at/uberuns/team.html

* Manuela Stockl, Msc
ORF Dancing-Star Profi-tdnzerin, staatlich gepriifte Trainerin fiir Tanzsport und
Wertungsrichterin, Spartentrainerin LFV Salzburg, Wirtschaftspsychologie-
Studium
https://www.dancesport.at/

v * Doris Wild

1t }?ﬁ Fotografin bei WILD & TEAM Fotoagentur GmbH, Fotokurse und Social Media
Content Workshops, Coaching Angebote

https://www.wildbild.at/

* Mag.a Theresia Detzlhofer
Sportpsychologin, Klinische und Gesundheitspsychologin, Arbeitspsychologin,
Mal- und Gestaltungstherapeutin
www.theresia-detzlhofer.at

* Mag.a Cornelia Widder-Kremser
Obfrau-Stv. GTU Mattersburg, Vereinsberaterin ASV0 Burgenland,
Projektmitarbeiterin "aktiv.feminin.vernetzt”
https://www.wirstaerkenvereine.at/beratung/team/

aktiv.feminin.vernetzt



https://www.s-lv.at/uberuns/team.html
https://www.dancesport.at/
https://www.wildbild.at/
http://www.theresia-detzlhofer.at/
https://www.wirstaerkenvereine.at/beratung/team/
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Feedbacks
"Ich find diese Vernetzung einfach toll, weil man
mit Frauen zusammen kommt, mit denen man die
gleiche Leidenschaft teilt, auch wenn es fir eine
andere Sportart ist."

aktiv.feminin.vernetzt

"Ich bin noch aktiver und l6sungsorientierter _‘
durch die super interessanten Vortrdge geworden." |

RN k. WIR FREUEN UNS AUF EIN
| {~  SPANNENDES WOCHENENDE
% MIT EUCH!

Kontakt: frauen@asvoe.at

ASVO0 Bgld: Conny Widder-Kremser (0699/11 59 58 59)
ASVO Stmk: Silvia Jury (0664/19 16 547)

ASVO Bund: Anni Goschl(0664/284 84 03)



mailto:frauen@asvoe.at
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