laufen, springen, werfen —
einmal anders

B TG

fiir alle Kinder zwischen 8 und 13 Jahren

Du bist mutig,
abenteuerlustig und
probierst gerne neue
Sportarten aus?
Dann bist du bei uns
genau richtig! ’

Lerne gemeinsam mit
anderen Sportallroundern
unterschiedliche Sportarten
kennen und hol dir
Schnelligkeit, Koordination,
Kraft, Beweglichkeit und
Ausdauer bei Fun
und Action!




Gemeinsam mit dir wollen wir
ein neues sportliches Nachwuchs-
konzept in Salzburg ins Leben rufen.
FUNdamentals soll Spaf3 machen, dich
herausfordern und dabei deine koordinativen
und konditionellen Fahigkeiten sportarten-
libergreifend schulen. Trainiere Schnelligkeit,
Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und
Koordination durch einen Sportartenmix
aus Biathlon, Tanz, Hockey, Wasserski,
Flag Football und vieles mehr.

Mach dich fit fiir deine
(sportliche) Zukunft!

motorische Grundausbildung

und selbstgesteuertes
Bewegungslernen
g -
Wir bieten =< o Action, Erlebnis und Viel-

seitigkeit durch das Einbinden
unterschiedlicher Sportarten
ins Leichtathletiktraining

grundlegende
leichtathletische
Ausbildung

altersgerechtes
und pé&dagogisch
angeleitetes Training

teamarientierte
und kindgerechte
Wettkdmpfe

mber bis Juni)

e
Jeden Dienstas und Donnerstas 16 bis 18 Uhr (Sept

(Einsties Jederzeit miglich)
+ FUN-Day
abenteuerlich .
ULSZ Rif, Hartmannweg 4. 5400 Hallein,
Treffpunkt: Eingangshaﬂer‘F oyer

e TeameVver its mit spor tlichem UDEI raschur 18SPr 08I amm, Ix pro Monat




